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Campi estivi 2009

Vivere la nonviolenza:

una settimana di condivisione

e formazgione

Anche quest’anno il (MIR) e il Movimento
Nonviolento offrono la possibilita di parteci-
pare per il periodo di una settimana ad uno o
piu campi estivi.

I campi sono un’occasione di condivisione e
di formazione. Lintento ¢ quello di stimolare
la curiosita per la nonviolenza di chi ha gia
maturato un primo orientamento in tal senso e
intende confrontarsi con altri. II contributo
richiesto ¢ di 35 euro di iscrizione e 85 euro
di partecipazione.

Ogni campo tratta un argomento, un percorso,
un’occasione per imparare, con autogestione
nelle esigenze primarie: pulizia e cucina.

Nel corso della settimana di soggiorno sono
previsti momenti di formazione culturale, con
letture, scambi di opinione e relazioni, e spi-
rituale con la riflessione personale, la medita-
zione ed il silenzio. A meta settimana ci sara
una gita per visitare i luoghi e a conclusione
dell’esperienza vi sara un momento di festa
per celebrare la nostra unita attraverso canti,
musiche e danze.

Durante il campo sono previste anche attivita
di lavoro manuale come aiuto concreto alle
realta che ci ospitano.

I campi previsti per quest’anno sono 10, con-
centrati nei mesi di luglio e agosto; ne segna-
liamo alcuni.

Esercitazioni di atterraggio

19 luglio - 26 luglio 2009.

Cascina Marie, Bricherasio (TO).
Partecipanti: 15.

Coordinatore:

Giovanni Ciavarella, 347.7938539
giovanni.ciavarella@intesasanpaolo.com
Relatori: Beppe Marasso e Andrea Saroldi.
Proveremo ad immaginare delle soluzioni
attente e giuste per cavarcela, partendo dal-
I’autoprodurci il fabbisogno e ingegnarsi in
pratiche antiche ma anche nuove di sussisten-
za. Convinti che da soli non potremo farcela
(ed ¢ anche meno bello) condividiamo le
esperienze di chi in Val Pellice ha gia comin-
ciato queste pratiche e ha voglia di metterle in
rete, costruendo dal basso regole di scambio,
di baratto, di banca del tempo e di ogni forma
nonviolenta di economia.

Incontreremo Beppe Marasso, insegnante e
coltivatore, che ci aiutera a capire I’effetto
che V’industrializzazione ha avuto sull’agri-
coltura; Andrea Saroldi, che si occupa da
anni di Reti di Economia Solidale in Italia ed
altri  amici  dell’ASCI  (Associazione
Solidarieta con la Campagna Italiana) che ci
racconteranno la loro esperienza in Val
Pellice.

“Cascina Marie” nasce nel 2006, grazie alla
fantasia di molte persone; si tratta di un luogo
di ospitalita diurna per gruppi, associazioni,
famiglie, con un ampio salone per attivita cul-
turali, ricreative. Nella cascina ha sede il
“Centro Pedagogico di Danza e Cultura
Popolare”. Lobiettivo ¢ un centro di ricerca,
divulgazione e formazione sulle diverse cul-
ture popolari italiane e del mondo, con parti-
colare riferimento alla musica e alla danza. Il
nostro contributo lavorativo riguardera la
cascina: preparazione della legnaia, raccolta
della frutta e preparazione delle marmellate

per ’autofinanziamento delle attivita associa-
tive, cura di orto e prati, eventuali sgomberi e
tinteggiature e preparazione di una festa da
proporre alla frazione.

Vivere meglio con meno

26 luglio - 2 agosto 2009.

Vigna di Pesio (CN).

Partecipanti: 15.

Coordinatrice: Silvana Sacchi,

011.8980473; ssacchi@libero.it

Durante la settimana faremo un’esperienza di
sobrieta divertita e responsabile, per conti-
nuare il lavoro del campo 2008, dedicato alla
decrescita felice.

Ci divertiremo a sperimentare un’idea di
ben-essere diversa dall’acquistare sempre piu
merci, produrre sempre piu rifiuti, con la
voglia di lasciare un’impronta piu leggera
sulla Terra per sfuggire all’omologazione dei
gusti, dei prodotti, dei comportamenti.

In pratica, usando mani-testa-cuore, impare-
remo a farci in casa pane, marmellate, pizza,
torte, detersivi, a coltivare I’orto, innestare e
potare le piante, preparare la legna per ardere,
fare giocattoli, coltelli, manici per zappe,
riparare la bici, conoscere le erbe mangerec-
ce, produrre carbone, sistemare sentieri e
ponti, fare muri in pietre a secco, gestire un
bosco, preparare la legna da ardere, costruire
cucine e forni solari.

Durante il campo saremo ospiti di Donato a
Ca’ Rissulina, un’antica casa contadina di
montagna (in bassa Val Pesio, a 750 m sul
mare), divenuta “museo-laboratorio, memoria
e speranza”. E” un luogo un po’ magico, soli-
tario, illuminato dal sole, accarezzato dal
vento e nascosto tra prati, boschi, torrenti
vivi, abitato da molte specie di piante e ani-
mali, avvolto da sempre nella semplicita, un
tempo obbligata, ora volontaria.

Nel cuore delle parole

Alla scoperta del gusto

di comunicare

9 - 16 Agosto.

Villa Lancia, Arizzano (VB).

Partecipanti: 15.

Coordinatori:

Maria Pina Catania, 346.0831939;
catania.sisters@hotmail.it

Francesco Tomassi, 347.8757661;
francil731@alice.it

Durante il campo proveremo a scendere nel
cuore delle parole, quelle piu usate nel lin-
guaggio quotidiano (le parole dell’anima, del
corpo, dello spirito, della relazione, dell’amo-
re, della preghiera, del cammino) scoprendo
che sono quelle che accomunano tutti e sono
fondamentali nella vita di cui vogliamo ritro-
vare il gusto, la bellezza e il senso. Ognuno ¢
cieco sulla sua realta e riceve luce solo dagli
altri, cosi che solo cercando il volto dell’altro
riusciamo a capire veramente noi stessi.
Francesco Balbo e Rosanna Bertoglio ci aiu-
teranno nel cammino in profondita, grazie
alla loro esperienza personale di pellegrini, di
educatori, di cercatori di Dio, di appassionati
di relazione. Tra le loro esperienze spicca il
pellegrinaggio a Gerusalemme, un anno a
piedi con il semplice corredo di un piccolo
carretto, chiedendo di tappa in tappa ospitali-
ta e ristoro alle persone incontrate.

Villa Lancia ¢ una casa di fine ottocento,
affiancata da una costruzione degli anni ’60
del secolo scorso. Per molti anni ¢ stato un

luogo di accoglienza per bambini disabili.
Oggi un gruppo di interesse legato ad
“Associazione Comunita e Famiglia” sta
ristrutturando gli spazi per dar vita in questa
casa anche ad un condominio solidale. La
casa ¢ affacciata sul Lago Maggiore e ha due
splendide terrazze dalle quali si possono
ammirare le isole Borromee.

Assemblea annuale
IPRI-RETE CCP

Nei giorni 18 e 19 aprile 2009 si terra I’as-
semblea annuale dell’IPRI-RETE CCP, aper-
ta al pubblico, presso la sede di via Garibaldi
13, Torino.

LIPRI ¢ un istituto che si occupa di ricerca
sulla pace, la RETE CCP ¢ una rete di asso-
ciazioni, tra cui Mir e Movimento nonviolen-
to, che si occupano di interventi civili di pace,
con l’obiettivo politico della creazione di
Corpi Civili di Pace in alternativa all’impiego
dei militari in zone di conflitto.
Lassociazione IPRI-RETE CCP ¢ riuscita a
coniugare la “ricerca” con la “sperimentazio-
ne”. Tl programma dell’assemblea ¢ disponi-
bile sul sito www.reteccp.org

Incontro su Aldo Capitini

11 (Movimento Nonviolento) con 1'Associa-
zione Casa per la Pace organizza un incontro
intitolato "Aldo Capitini: la nonviolenza tra
educazione e politica".

11 relatore sara il dott. Pasquale Pugliese, for-
matore della Scuola di Pace di Reggio Emilia.
L'incontro si terra a Ghilarza (OR), Torre
Aragonese, martedi 22 aprile, ore 17,30.

Assemblea nazionale MIR

Lassemblea nazionale del MIR ¢ convocata
per i giorni 8, 9, 10 maggio 2009 a Firenze,
presso la casa per la pace di Pax Christi.
Lassemblea si porra come filo conduttore
“Quali compiti per un movimento nonviolen-
to nell’attuale crisi politica, economica,
ambientale”. E’ un tema difficile, a cui pero
non possiamo sottrarci, consapevoli che ¢ nei
momenti di crisi che possono trovare spazio
le idee per un cambiamento; anche noi nel
nostro piccolo dobbiamo fare la nostra parte,
rendendo visibili le possibilita che I’alternati-
va nonviolenta propone per la soluzione della
crisi globale che ci attanaglia.

A partire da questo cercheremo di fare un
bilancio dell’azione fatta e di stilare un pro-
gramma per il futuro.

Lassemblea iniziera nella serata di venerdi 8
maggio, alle ore 20,30 e proseguira sabato e
domenica con le relazioni di presidenza e
segreteria sulle attivita dell’ultimo anno e le
relazioni delle sedi; esamineremo le attivita
riguardanti il Decennio per una Cultura di
Pace e Nonviolenza per i bambini del mondo,
le attivita sui corpi civili di pace, la proposta
di una campagna nonviolenta contro il milita-
rismo, le iniziative dei campi e i contatti con
I’TFOR. Infine, eleggeremo una nuova segre-
teria e presidenza.

Per informazioni e conferma delle presenze,
si prega di contattare:
segreteria@miritalia.org;

tel. sede 011.532824.

Giovanni Ciavarella: 347.7938539;

Silvia Cosentino: 338.7003918.



